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Технология «Музыкограмма»
 Музыкограмма – это новое направление, которое объединяет в себе элементы музыки и графики. Этот термин получил широкое распространение благодаря развитию технологий и появлению новых технологических возможностей в области музыкального искусства. 
         Музыкограмма – это технология, созданная бельгийским учителем музыки и композитором Йос Вуйтак. Термин, впервые появившийся в 1965 году, произошел от греческого: musikè (музыка) и gramma (письмо, живопись, справочник). В основе - рисунок, который графически отображает звуки, а ребёнок водит по нему пальцем в такт музыке. 
         Основная идея музыкограммы заключается в создании визуального отображения музыкальных композиций, которое позволяет воспринимать музыку с помощью графических изображений. Это позволяет создать уникальный визуальный опыт для слушателей. 
         Музыкограмма на занятиях представляет собой уникальное слияние музыки и визуального искусства, которое открывает новые горизонты для восприятия музыки. Этот метод активно применяют в музыкальных школах. Таким образом, музыкограмма – как направление продолжает активно развиваться, привлекая внимание, как профессионалов, так и любителей музыки, и представляя собой одно из самых интересных и перспективных направлений в современной музыкальной индустрии. Даже самое короткое такое занятие позитивно влияет на настроение. А регулярные и осмысленные занятия помогают в более серьёзных проблемах. Это фантастический инструмент для работы с детьми, причем не, только в изучении музыки вообще, но и для улучшения ловкости рук, развития зрительно слуховой и моторной координации, музыкальной памяти, внимания, чувства ритма, фразировки, воображения и креативности. Использование данной технологии помогает закрепить такие математические понятия как круг, линия прямая, ломаная, извилистая, треугольник и т.д. Важным принципом музыкограммы является то, что музыкальное содержание никогда не должно быть представлено конкретными рисунками. 
         Музыкограмма сначала использовалась только в музыкальных школах для развития чувства ритма и слуха. Но, со временем, оценив пользу этого метода, музыкограмму стали использовать и в музыкотерапии.       

         Музыкограмма заинтересовала меня как музыкального руководителя. Возник вопрос – как применить этот метод на музыкальных занятиях в детском саду. Ведь музыка играет важную роль в развитии детей, помогая им обретать усидчивость, интерес к новым вещам, и развивая их музыкальные способности. Поэтому я как педагог ищу приемы и методы способные заинтересовать детей, увлечь при прослушивании или разучивании нового материала. Одним из эффективных инструментов, используемых на музыкальных занятиях в детском саду, является музыкограмма. 

         Музыкограмма представляет собой схематическое изображение музыкального произведения, которое помогает детям лучше понять его структуру и ритм. Поскольку большая трудность слушания музыки заключается в том, что, слушая произведение, ребенок не может видеть его структуру, музыкограмма – это графическое представление того, что мы можем воспринимать на слух из музыкального произведения. Это позволяет подчеркивать и работать над музыкальным аспектом, который больше всего интересует в любой момент времени, например, формой и музыкальными элементами (ритм, мелодия, динамика). Это преимущество визуального восприятия может быть использовано для поддержки восприятия музыки в целом. Это графическая запись музыкальных событий, визуальное представление динамического развития музыкального произведения. С помощью музыкограммы ребенок слышит, понимает и получает больше удовольствия от музыки при использовании активных стратегий, чем при пассивном прослушивании. Активность до и во время прослушивания повышает внимание и концентрацию на музыке. Важно то, что графика помогает понять и заставляет детей вовлечься в слушание. Еще одним привлекательным аспектом являются отношения, которые создаются между музыкальными и визуальными элементами, например, звуки могут быть связаны между собой. Важная особенность заключается и в том, что эта технология требует участия слушателя до и во время прослушивания (что полностью соответствует характеристикам активного слушания) с использованием визуального восприятия для повышения музыкального интереса детей к прослушиваемой музыке. 
         Прослушивания являются важной частью, если не обязательной, музыкальных занятий и способствуют как получению удовольствия от музыки, так и ее изучению. Облегчение музыкального понимания с помощью визуальных элементов, рисунков. Чтобы составить музыкограмму на занятии, это должен сделать музыкальный руководитель, но в сотрудничестве с детьми. Важной особенностью музыкограммы, как образовательного ресурса является то, что она доступна на любом уровне. С помощью одного и того же прослушивания мы можем создавать разные музыкограммы, чтобы сосредоточиться на музыкальной теме и уровне, которые нас интересуют больше всего. Это также отличный ресурс, который дает детям возможность создавать свои собственные рисунки на основе музыкальных элементов прослушивания. 
         Активное прослушивание музыки с музыкограммами представляет собой новый вклад в музыкальное образование. С одной стороны, при таком подходе Вуйтак соответствует постулату Карла Орфа о том, чтобы дети могли активно знакомиться с музыкой на музыкальных занятиях, поскольку Орф требует: «Элементарная музыка никогда не бывает музыкой. Сама по себе она связана с движением, танцем и языком, это музыка, которую ты должен делать сам, в которую ты вовлечен не как слушатель, а как игрок». С другой стороны, работа с музыкограммами соответствует требованию ориентации на компетентность в отношении передачи культурных ценностей и основных музыкальных навыков: дети понимают структуру музыкального произведения. В единстве произведения они ощущают разнообразие композиции. Воспроизведение музыкального произведения, которое выполняется с музыкограммой перед прослушиванием, способствует ощущению формы, ритма и динамики. Музыкальный руководитель использует ее для акцентирования определенных моментов в музыке, а также для облегчения процесса изучения новых песен. 
         На занятиях с музыкограммой дети учатся прислушиваться к музыке, отслеживать ее ритмическую структуру и мелодию. Кроме того, музыкограмма позволяет вести занятия с использованием элементов логоритмики, когда дети пропевают слова песни сопровождая их движениями рук. 
         Даже маленькие дети могут участвовать в занятиях с музыкограммой. Педагоги могут использовать различные методы, такие как использование пальчиков или изображение фигур в воздухе, чтобы помочь детям понять музыкальную структуру. С использованием музыкограммы на музыкальных занятиях дети становятся более усидчивыми и заинтересованными в изучении музыки. Такой метод обучения не только способствует развитию музыкальных навыков, но и позволяет детям впервые познакомиться с музыкальной терминологией, формой и структурой композиций. 
         Таким образом, музыкограмма является эффективным инструментом на музыкальных занятиях в детском саду, помогая детям лучше понимать и воспринимать музыку, развивая их музыкальные способности и обогащая музыкальный опыт.
Примеры моей работы с музыкограммой с детьми дошкольного возраста 2 – 3 лет, 4 – 5 лет, 5 – 6 лет, 6 – 7 лет.
«Зайчики» муз. Е.Тиличеевой
(1 младшая группа)

Знакомим детей с музыкограммой.  Следы зайчика (размер следов большой для прыжков ногами).

Музыкограмма 
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Варианты работы с  музыкограммой (активное слушание). Дети в шапочке зайчика, с морковкой в руках, прыгают под музыку по следам. Это первое знакомство с музыкограммой, просить  прыгать в такт ритму не нужно. 1 половина музыки – прыжки, 2 половина – хвалимся морковкой.
«Зайчики и медведь» (1 младшая группа).

Дети - зайчики, воспитатель  с игрушкой медведем.

Музыкограмма та же. 
Варианты работы с  музыкограммой (активное слушание). Дети прыгают по следам, когда слышат музыку медведя (медведь появляется из домика) приседают, прячутся (закрывают глазки). Играют несколько раз.
«Котик усатый»  И.Конвенан
(1 младшая группа) 
1.Котик усатый, 

Котик полосатый -
Лапки подушки 

Ушки на макушке. 

2.Котик усатый, 

Котик полосатый -
Маленький хитрюшка 

Бархатное брюшко. 

3.Котик усатый, 

Котик полосатый -
Песню замурлыкал 

Чтобы ты не хныкал.
Музыкограмма  
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 Варианты работы с  музыкограммой (активное слушание). Сидя за столом, дети слушают песенку «Котик». Перед ребенком лежит музыкограмма (рисунок котика с разноцветными полосками). Дети пальчиком водят по полоскам медленно, плавно, пока звучит песня.  Педагог помогает.
Песня "Утром солнышко встает" Автор Е. Макшанцева (средняя группа.)
Утром солнышко встает ‐ (поднимают руки ладонями Выше, выше, выше.                                           вверх)
К ночи солнышко зайдет  - (опускают руки, ладонями Ниже, ниже, ниже.                                             вниз)
Припев: 

Хорошо, хорошо  (хлопают в ладошки) 2 раза

Солнышко смеется, (хлопают в ладошки) 2 раза

А под солнышком всем,  (поднимают руки вверх и делают                    Весело поется. 
       два поворота   вокруг себя)  

Проигрыш (дети берутся за руки, качают руками вперед – назад).

	







Музыкограмма  
В каждом символе метр – 1 четверть.
- Куплет. 

- Припев. 

Варианты работы с музыкограммой, с пением  и движением «Утром солнышко встает».

1. Дети проговаривают слова песенки, ведя пальцем по символам. Делают это в паре. Один ведет пальцем и проговаривает, второй следит. При повторе меняются.
2. Все то – же самое, только поем слова песни под аккомпанемент. 

3. Дети стоят по кругу. Поют песню и выполняют движения. Педагог показывает символы.

4. Игра «Солнышко» с героем. Выбираем – Солнышко. Ребенок встает в середину круга в  костюме или маске Солнышка. Выполняет движения: поднимается и опускается на корточки, прыгает на месте, двигается  внутри круга поскоками. При повторе роль Солнышка  играет другой ребенок. Символы показывает желающий ребенок.
5. Игра «Солнышко». Играем также. Но предлагаем Солнышку поплясать под аккомпанемент другого инструмента (гитара). 
Песня «Весенняя полечка» автор Л. А. Алифирова. (средняя группа).
Солнышко смеется,                   Отворим окошко,

А сосульки плачут.                    Подождем немножко.

Солнечные зайчики,                  Прилетайте к нам, скворцы,                                              
По дорожке скачут.       2раза   Вот пшено и крошки.

Прыг-скок, прыг-скок,              Чик-чирик, чик-чирик,

Прыг-скок, прыг-скок!         Чик-чирик, чик-чирик. Летите!  

Мамочка, ты слышишь,              Солнце греет ушки,

Как по нашей крыше,                  Гладит по макушке.

Кошки ходят и коты.     2раза     Дарит мамочке и мне,

Ну-ка, вы, потише!                      Рыжие веснушки.

Мяу, мяу, мяу, мяу! «Брысь!»

Музыкограмма 
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В каждом символе метр – 1 восьмая.

Варианты работы с  музыкограммой, с последующей постановкой танца под песню  «Весенняя полечка»  (активное слушание).
1.Игра «Танец игрушек». Два ребенка берут кукол. Педагог предлагает научить кукол танцевать. Знакомит с музыкограммой, объясняет, какое движение куклы делают на каждый символ (слушание и обсуждение песни уже было ранее). Т.к. в последующей постановке танца первый куплет дети будут танцевать в парах – движение «Лодочка качается», педагог на символы первой строки предлагает детям, научить кукол качать руками «лодочку». Звучит песня педагог показывает символы первой строки, дети управляют куклами. Изображение зайчика – дети проговаривают слова песни: прыг-скок, кукла прыгает. Второй куплет игрушки скачут по кругу – символы 2 строки (для подготовки ритмичных поскоков по кругу в парах). Изображение кошки – дети проговаривают слова: мяу-мяу. Третий куплет игрушки выставляют ножку (для подготовки движения выставления ноги на пятку). Изображение воробушка – дети проговаривают слова: чирик –чик –чик. Четвертый куплет игрушки кружатся. Изображение «ладошки» - играют в ладушки. Все движения кукол ритмичные.
Песня «Весенняя полечка» автор Л. А. Алифирова.

(старшая группа).

Музыкограмма - символы
	





Варианты работы с  музыкограммой, с последующей постановкой песни  с движениями «Весенняя полечка».  

1. Дети проговаривают слова песни, ведут пальцем по символам (в каждом символе метр - 2 четверти). Делают это в паре. Один проговаривает по музыкограмме, второй - следит. На каждый куплет меняют действия.

2. Все то - же самое, после куплета добавляем движения в парах. Изображаем зайчиков (прыжки, ушки), кошечек («мягкие лапки», топнуть ногой «Брысь!»), воробушков («крылышки», руки вверх «Летите!»), игра «ладушки».

3. Дети поют песню, педагог показывает  символы музыкограммы.
Игра «Зайцы и лисичка» муз. Г. Вихаревой. (средняя гр.)
	1. Бегут зайчата белые 
Под ёлочкой бегут, 
А в лапочках морковку 
Красивую несут
	«Зайчата» бегут к ёлке по дорожке  (Музыкограмма - следы), в руках морковки.

	Припев: 
Ах, как хороша 
Красная морковочка, 
Пока не пришла 
Рыжая плутовочка
	Повернулись к ёлке, машут морковкой.

	2. Ты посмотри-ка, ёлочка, 
На эту красоту, 
Чудесная морковочка

Выросла в лесу
	«Зайчата» бегут от  ёлки по дорожке  (Музыкограмма - следы), в руках морковки.

	Припев
​
	Прыгают на двух ногах, морковка в протянутой вперед руке.

	Лиса: 
Это вы про меня 
Вспомнили зайчатки? 
Ну, давайте с лисонькой 
Поиграем в прятки!
	Зайцы роняют, морковки, присели и закрывают «мордочки лапками», — прячутся, испугались.

	Лиса:
 Не пугайтесь, зайчики, 
Я ведь вас не съем. 
Я сегодня добрая, 
Добрая совсем
	Звучит любая музыка:
​


	Поднимайтесь, зайчики, 
Будем танцевать.

Музыка весёлая, 
Начинай скакать.
	Зайцы прыгают по дорожке — лиса хлопает.
Лиса пляшет — зайцы хлопают. 



Музыкограмма - следы (размер большой для прыжков ногами)
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Варианты работы с  музыкограммой (активное слушание, работа над ритмом)
Куплет: В каждой паре следов метр – 1 четверть. Педагог исполняет песню, а дети  - «зайчики» прыгают ногами по следам. В припеве делают прыжки на месте.
Игра «Зайцы и лисичка» музыка А.Майкапара (средняя гр.)
Музыка состоит из 4 предложений. Музыкограмма - следы (размер большой для прыжков ногами)
Варианты работы с  музыкограммой (активное слушание, работа над ритмом).
1 и 2 предложение (16 тактов) «зайчики»  в ритм музыки делают прыжки  по следам. 3 предложение (17 – 25 такты) появляется лисичка, принюхивается, зайчики замирают.  4 предложение (26 – 32 такт) – зайцы убегают по следам, лиса догоняет.
Песня «Зайцы по лесу гуляли» муз.С.Апасовой (средняя гр.)
Зайцы по лесу гуляли

Вот так, вот так

Тили-тили, трали-вали

Вот так, вот так.
Дружно сели, дружно встали

Вот так, вот так

А потом снежки кидали

Вот так, вот так.
К елке ловко поскакали

Прыг, прыг, прыг, прыг

Хвостиками повиляли

Дрыг, дрыг, дрыг, дрыг.
Разбежались по дорожкам

Топ, топ, топ, топ

И захлопали в ладошки

Хлоп, хлоп, хлоп, хлоп.

Посмотри на меня

Самый лучший зайка я!

Музыкограмма – следы (размер маленький для пальчиков, сложенных щепотью)
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2 строчки куплета (начинаем от черной точки)
Варианты работы с  музыкограммой для работы над ритмом. Дети сидят в кругу (или полукруг), перед каждым картинка со следами зайца. По цепочке друг за другом (по две строчки  куплета) ребенок щепотью показывает, как петляет зайчик (в соответствии с ритмом песни: круг – восьмые, по прямой - четверти).
Песня «Бабушки» музыка, слова Д.Высоцкого (из мультфильма «Три кота»).
(подготовительная к школе группа)

1.Очень милую песню сочиняли с утра мы 
В ней про папину маму и про мамину маму. 
Вы уже догадались, 
Для кого мы старались. 
Мы для бабушек наших милых 
У окна распевались. 
Припев:

Бабу-бабу-бабулечки 
Внукам делают булочки. 
Буба-буба-бу-бабушки 
Жарят внукам оладушки. 
О-о-о, О-о-о, 

Наши милые бабушки! 
2 раза
2.Могут бабушки наши, нам сварить манной каши, 
Сделать соус к котлете и взлететь на ракете. 
Могут шапки с носками шить своими руками, 
Ну, а если случится что-то, 
То всегда рядом с нами. 
Музыкограмма Припев песни.
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Варианты работы с  музыкограммой, с последующей постановкой песни  с движениями «Бабушки».
1. Дети проговаривают слова песни, озвучивая  символы (метод – перкуссия  - «простукивание» тела).

 В каждом символе метр - 1 четверть.
2.Дети поют песню, озвучивая символы музыкограммы (хлопки, шлепки, притопы, щелчки).

Песня «Дедушка Мороз» муз. В.Шаинского, сл. Я.Харечко.

(подготовительная к школе группа)
1. По тропинкам через сёла,
Через речку без моста.
Дед Мороз идёт весёлый,
Напевая просто так.
Припев:
Дед Мороз, Дед Мороз,
Борода сосулькой
Красный нос
Дед Мороз, Дед Мороз,
Борода сосулькой
Красный нос
2. Люди думают, что это -
Воет вьюга над рекой,
А у дедушки, вообще-то,
Просто слух такой плохой.
Припев.
3. Сыплет пряники и сласти,
Пастилу и мармелад.
Говорит старушкам: «Здрасьте!
Как, красавицы, дела?»
Припев.
Музыкограмма. Карточки с символами: хлопки, шлепки, притопы, щелчки. Чистая музыкальная дорожка (для импровизации детей).

Варианты работы с  музыкограммой (Импровизация).
1. Игра «Сочини музыкальную дорожку». После того, как дети хорошо выучили песню, можно начать импровизировать. Предлагаем ребятам чистые  дорожки и карточки, из которых они могут создать музыкальные дорожки. 
2. Игра «Концерт». После составления музыкальной импровизации к песне, можно  показать мини- концерт  - спеть припев  песни  по своей музыкальной дорожке.
Список литературы
1.Работа с музыкограммами Климова О.И.       https://domznaniya.ru/page/rabota-s-muzykogrammami-4591387965/ 

2.Музыкальное искусство и образование. 2021 г. Том 9, № 3.  Стр. 69 – 72. 

http://musart-edu.ru/wp-content/uploads/2021/11/Music3-2021.pdf 

3. Музыкограммы для детей. Элой Лазаро Рико.2024 г. https://www.emimprove.com/en/blog/musicograms_for_children/ 

4. Домашнее обучение для детей. Музыкограмма. https://wonderfullymadekids.com/index.php/2021/07/07/musicograma-musicgram/ 
5. Исследование об использовании музыкомовиграммы в музыкальном образовании. Мигель Клементе Рубио. Хосе Форнари Жуниор. https://www.researchgate.net/publication/320814454_A_study_about_the_use_of_Musicomovigrams_in_musical_education 
6.Баренбойм Л.А.  Система музыкального воспитания К.Орфа.  М.-Л., 1970г 
7. Рокитянская Т. Воспитание звуком. Музыкальные занятия от 3 до 9 лет: методическое пособие. М., 2015
                                                                Приложение.

 Наши музыкальные занятия.
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1. «Зайчики» муз. Е.Тиличеевой (1 младшая группа) 
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2. Игра «Зайцы и лисичка» музыка А.Майкапара 
(средняя группа) 
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3. «Зайчики и медведь» (1 младшая группа) 
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4. «Котик усатый»  И.Конвенан (1 младшая группа) 
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5. Песня "Утром солнышко встает" Автор Е. Макшанцева (средняя группа.)
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6. Песня «Весенняя полечка» автор Л. А. Алифирова.

(средняя группа). 
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7. Песня "Утром солнышко встает" Автор Е. Макшанцева (средняя группа.)
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8. Песня «Зайцы по лесу гуляли» муз.С.Апасовой 
(средняя группа)
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9. Песня «Бабушки» музыка, слова Д.Высоцкого (из мультфильма «Три кота)».

(подготовительная к школе группа)
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10. Песня «Весенняя полечка» автор Л. А. Алифирова.

(старшая группа)
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11. Песня «Дедушка Мороз» муз. В.Шаинского, сл. Я.Харечко.(импровизация)

(подготовительная к школе группа)
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12. Песня «Весенняя полечка» автор Л. А. Алифирова.

(средняя группа) игра «Научим куклу танцевать».
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13. Песня «Дедушка Мороз» муз. В.Шаинского, сл. Я.Харечко.

(подготовительная к школе группа)
Музыкограммы
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Песня «Утром солнышко встает» Е. Макшанцева
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Песня «Весенняя полечка» Л. Олифирова
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 Песня «Зайцы по лесу гуляли» С.Апасова 
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Танец «Весенняя полечка» Л. Олифирова
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Песня «Бабушки» Д.Высоцкий (из м/ф «Три кота»)
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«Котик усатый»  И.Конвенан
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«Зайчики» муз. Е.Тиличеевой

 «Зайцы и лисичка» муз. Г. Вихаревой.
 «Зайцы и лисичка» музыка А.Майкапара
Орск, 2026
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